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MUISTA NAMA HAASTEEN AIKANA:

e Ole padttavdainen, mutta tee ilon kautta! Jokaisen kyykyn teet itsellesi.
e Voit jakaa kyykyt tasaisesti pitkin pdaivaa.

e Haasta ystdvd mukaan!

e Muista ldmmittely! Tee kyykyt vaikkapa kdvelylenkin perddan.

e Muista kyykkyvariaatiot, ndin saat haasteesta monipuolisemman.

#Suomiylds #Kyykkyhaaste #LupausSuomelle




